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Data e lugar de falecimento: 10 de setembro, 2024 Não Me Toque, RS 

Data e lugar de sepultamento: 11 de setembro, 2024 Cemitério Santa Cruz, Passo Fundo, RS 

Teresa Altmayer, a oitava de quinze filhos de Edmundo e Hilda Altmayer, nasceu em uma 
família de agricultores, onde oferecer educação e formação humana e religiosa era um 
desafio constante. Em meio a tantas responsabilidades domésticas e na lavoura, Teresa e 
seus irmãos aprenderam desde cedo o valor do trabalho árduo e da união familiar. 

Teresa frequentou a Escola Santa Terezinha, em Ibirubá, dirigida pelas Irmãs de Notre 
Dame. Inspirada por três tias já consagradas à vida religiosa na Congregação das Irmãs de 
Notre Dame — Irmãs M. Felipa, M. Egídia e M. Aparícia —, foi incentivada a conhecer mais 
de perto a vida religiosa. Em 1968, Teresa respondeu ao chamado e ingressou no 
Noviciado em Passo Fundo, adotando o nome religioso de Irmã Maria Teresa. 

Ao longo de sua vida apostólica, Irmã Maria Teresa exerceu sua missão com amor e 
dedicação como professora do Ensino Fundamental, atuando tanto em escolas da Rede 
Notre Dame quanto em escolas estaduais do Rio Grande do Sul. Era amada pelas crianças 
a quem acolhia com carinho e atenção. 

Após sua aposentadoria, em 1995, passou a se dedicar à catequese e à liturgia nas 
paróquias, visitava as comunidades do interior, auxiliava na biblioteca, acolhia os 
estudantes no início das aulas e colaborava com diversos serviços nas comunidades onde 
residia. Sempre com um sorriso, era presença constante nos momentos de oração, 
encontros e recreação da comunidade religiosa, alegrando-se especialmente em ajudar na 
preparação das celebrações religiosas e culturais da Obra Social Santa Júlia, onde 
dedicava carinho especial aos idosos. 

Em maio de 2024, quando a fragilidade física tornou-se mais evidente, Irmã Maria Teresa 
passou a integrar a comunidade da Casa Betânia, onde passou seus últimos dias. Embora 
já não conseguisse locomover-se sem uma cadeira de rodas e tivesse dificuldades para se 
comunicar, manteve sua serenidade e fé. 

O Evangelho do dia do seu falecimento narra o momento em que Jesus, após uma noite de 
oração, desceu da montanha e chamou para si os que Ele quis. E foi assim que, em sua 
infinita misericórdia, Ele também chamou nossa querida Irmã Maria Teresa para junto Dele. 
Que ela descanse em paz na presença do Altíssimo e que sua memória nos inspire a seguir 
o caminho da fé e do amor ao próximo. Que seja uma intercessora por todas nós e por mais 
vocações sacerdotais e religiosas. 


