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Ele te cobrirá com as Suas asas; estarás seguro sob os Seus cuidados.  

A fidelidade de Deus te protegerá e te defenderá. (Salmo 91,4) 
 
 Poucas pessoas conseguem mudar uma nação, mas a Irmã Mary Rose Bernard 
conseguiu. Filha de Fredrick e Clara Rose (Ostierrider) Groth, a Irmã Mary Rose Bernard tinha 
dois irmãos e duas irmãs. Sua irmã mais nova era a Irmã Mary Robert Clare, SND, falecida em 
2019. Nos primeiros anos de seu apostolado, atuou como professora primária e diretora na região 
de Toledo, Ohio. 

 Em 1961, a partida das primeiras Irmãs de Notre Dame para a Papua-Nova Guiné (PNG) 
despertou o seu coração missionário. Apenas três anos depois, ela também chegou lá. Foi 
professora e diretora de escolas primárias, lecionou na recém-criada Notre Dame High School, 
em Kumdi, e dirigiu o Centro Vocacional Maria Kwin, em Banz, onde organizou um centro para 
meninas que não eram elegíveis ao ensino médio. 

 Ficou comovida ao ler um artigo da revista Time, de maio de 1985, sobre HIV/AIDS na 
África e sabia que algo precisava ser feito para prevenir a doença na Papua-Nova Guiné. Como 
excelente professora, elaborou cartazes explicativos sobre o vírus e ministrou oficinas para 
ensinar outras pessoas. A Irmã prestou assistência às vítimas e aprendeu a acompanhá-las. 
Quando alguém era infectado, ela era frequentemente chamada para aconselhar a família, 
ensinando-a a amar e apoiar, em vez de rejeitar.  

 Ela aprendeu a coletar sangue para exames, a prestar aconselhamento pós-exame e a 
prestar cuidados domiciliares. Fundou o Centro de Acolhimento Shalom, onde as pessoas 
podiam morar com ela e sentir-se amadas e cuidadas. Criou programas para órfãos, cuidadores, 
crianças de rua, dependentes químicos e pessoas com necessidades especiais. Juntos, 
aprenderam a cozinhar, a cuidar do jardim, a fazer serigrafia e muito mais. Iniciou outros 
programas para auxiliar as vítimas, como “Conversas em Comunidade” e “Celebrando a Vida”. 
Em 2010, a Irmã Mary Rose Bernard foi agraciada com a prestigiosa Medalha Logohu, concedida 
pelo Governo da Papua-Nova Guiné, em reconhecimento ao seu trabalho no combate ao 
HIV/AIDS. Seu amor sincero pelo povo da Papua-Nova Guiné superava qualquer medalha.  

 Em 2011, a Irmã retornou aos EUA após 47 anos na Papua-Nova Guiné e passou a residir 
em Norwalk, Ohio. Como voluntária da pastoral, visitava os enfermos, contava histórias e rezava 
fervorosamente por cada pessoa. Sua promessa sincera de oração jamais era esquecida, pois 
havia nomes e fotos registrados em seu celular ou em cartões. 

 No dia 13 de novembro de 2025, faleceu no Rosary Care Center em Sylvania, Ohio, 
mantendo o espírito missionário, como demonstrado pela atenção que dedicava aos residentes. 
Tinha 94 anos e estava no seu 75º ano de vida religiosa.  

 Que ela descanse nos braços de seu Deus protetor e compassivo. 


