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“Senhor, em tuas mãos estão todas as coisas, o princípio e o fim!” 

 Josefa Hubbeling nasceu como a décima segunda filha de Heinrich Hubbeling e Christine 

Esseling Hubbeling. Dos seis aos quatorze anos, frequentou a escola primária e secundária em 

Dömern. Após deixar a escola, foi morar com parentes para ajudar nos serviços domésticos por dois 

anos. Posteriormente, trabalhou como estagiária de cozinha na casa paroquial em Nienberge por 

alguns meses, antes de retornar à casa de seus pais.  

 Desde jovem, Josefa estava envolvida em sua paróquia, onde se destacou ao liderar um grupo 

de meninas com alegria e entusiasmo. Com o passar do tempo, sentiu o chamado para a vida 

religiosa e, em 2 de setembro de 1950, ingressou na Congregação em Ahlen. Ao receber seu hábito 

em 3 de abril de 1951, adotou o nome religioso Irmã Maria Hermenfried. Seu irmão, Norbert, também 

seguiu o caminho religioso, tornando-se membro dos Canisianos em Münster, onde faleceu em 26 

de agosto de 2005. 

 Nos últimos anos, a Irmã M. Hermenfried recordava com tristeza o trágico acidente durante 

uma caçada que resultou na morte de dois de seus irmãos, um episódio que lhe trazia profunda dor 

e cuja lembrança era sempre acompanhada por um tom de voz emocionado. 

  Após sua primeira profissão religiosa, Irmã Maria Hermenfried foi designada para trabalhar 

em diversas instituições da Congregação. Sua jornada passou por Oldenburg, Münster, Ahlen, 

Wilhelmshaven até chegar ao Pius-Kolleg em Coesfeld, onde serviu no refeitório do internato. Ela 

tinha uma afinidade especial com os jovens, o que a levou a trabalhar também em um alojamento 

estudantil em Münster e no Marianum. Após sua profissão perpétua, a Irmã Maria Hermenfried 

completou sua formação como economista em Paderborn e, mais tarde, se formou como enfermeira 

geriátrica em Geseke. Por muitos anos, dedicou-se ao trabalho na Katharinenstift em Coesfeld, até 

se mudar para o Kloster Annenthal, onde atuava na enfermaria e realizava pequenas tarefas. 

 Mesmo após sua aposentadoria, Irmã M. Hermenfried permaneceu ativa, organizando sua 

vida conforme desejava até que suas condições de saúde a levaram a precisar de cuidados mais 

intensivos na enfermaira. Apesar de enfrentar sérias dificuldades visuais, ela continuou participando 

dos momentos sociais da comunidade e alegrava-se com as visitas de seus familiares. Em 2023, 

teve a felicidade de celebrar seu septuagésimo aniversário de vida religiosa, cercada por muitos 

convidados. 

 Nos últimos anos, Irmã Maria Hermenfried tornou-se cada vez mais silenciosa, sentindo que 

seu tempo na Terra estava chegando ao fim. Com frequência, expressava seu desejo: “Se ao menos 

o céu viesse me buscar”. Esse desejo foi realizado na noite de 17 de agosto de 2024, quando partiu 

em paz. 


