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Irmã Mary Daya era a segunda de oito filhos de Joseph Mathew e Anna Joseph Kizhakakuttu. Criada 

em uma família profundamente católica e cercada pela exuberante beleza da natureza, encontrou 

na família o alicerce firme de sua vida. Os laços que cultivou na infância permaneceram sólidos ao 

longo de toda a sua jornada. 

 

Durante o ensino médio, estudou em uma escola das Irmãs Carmelitas, onde sentiu e alimentou o 

chamado para a vida religiosa. Seu tio, sacerdote, inspirou-a a responder com amor e dedicação ao 

chamado do Senhor. No dia 2 de fevereiro de 1962, Anna Mathew ingressou no postulantado e 

recebeu um novo nome, Daya, que refletia com perfeição a amabilidade e a compaixão que ela 

encarnaria ao longo da vida.  

 

Formou-se em Pedagogia pela Faculdade Sacred Heart, em Bangalore, e em Teologia na Mater Dei, 

em Goa. Posteriormente, participou de um Curso de Espiritualidade na Austrália. Como educadora, 

demonstrou eficiência e dedicação nas escolas de Munger, Jamalpur, Patna e Gumla. Como 

administradora, exerceu sua missão com competência em Sheikhpura e Musgutri. Como 

coordenadora de comunidade, a Irmã exerceu seu dom de criar comunhão entre os membros. Foi 

corajosa pioneira em Sheikhpura, Somanahalli e Gumla. Era gentil, paciente, atenciosa e tinha um 

grande coração para com os pobres e sofredores.  

 

Como formadora, desempenhou um papel essencial na orientação de jovens mulheres na 

Congregação das Irmãs de Notre Dame e na Congregação das Filhas de São Tomás, em Kerala. 

Era admirada por sua capacidade de acompanhar as formandas com sabedoria e graça. Ir. Daya era 

muito procurada no apostolado sócio-pastoral, cultivava relacionamentos saudáveis e era ponderada 

em suas decisões e escolhas. 

 

Desde 2019, devido a problemas de saúde e necessidade de cuidados médicos, passou a residir na 

enfermaria de Jaidhara, Notre Dame. Embora, frequentemente enfrentasse dores intensas, 

resignava-se com silêncio e confiança à vontade de Deus. Seu sorriso era dócil e cativante. 

Recentemente, sua saúde se deteriorou ainda mais, e, com a progressiva perda dos movimentos e 

respostas a estímulos, exames revelaram a deterioração de suas células cerebrais. 

 

No dia 1º de fevereiro, às 22h15min, cercada pela família Notre Dame, que rezava e cantava seus 

hinos favoritos, Irmã Mary Daya fez sua passagem serena para a morada celestial.  

 

Querida Irmã Mary Daya, descanse na plenitude da vida e da bem-aventurança eterna, no abraço 

amoroso do nosso Deus bom e providente.  


