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Öko-Spiritualitätsseminar, „Schwestern Unserer Lieben Frau lobet den Herrn“. 
 

 
 

Die Provinz Regina Pacis veranstaltete von März bis Oktober 2024 neun Seminare zur Ökospiritualität für alle 

Schwestern unter dem Thema „Schwestern Unserer Lieben Frau lobet den Herrn“. Dies wurde während des 

Provinzkapitels 2022 mit dem Ziel beschlossen, in einer Zeit, die von zahlreichen Klimakatastrophen und einer 

anhaltenden Klimakrise geprägt ist, als Transformatorinnen zu leben. Das Seminar versuchte, den Geist der 

päpstlichen Enzykliken Laudato Si und Laudate Deum in unser Leben zu integrieren.   

 

Während der Sitzungen betrachteten wir unsere Berufung als Ordensleute im Rahmen der kirchlichen 

Sendung und überlegten, wie wir in unserer Zeit Gerechtigkeit leben können. Neben der „Laudato Si 7-Jahres-

Reise“ umfasste unser Programm Erfahrungen in der Landwirtschaft, die Verteilung von Ressourcen, Plogging 

und Mahnwachen. (Plogging, das 2016 in Schweden eingeführt wurde, ist eine Mischung aus dem englischen 

Wort „jogging“ und dem schwedischen Wort „plocka upp“, was „Körner aufsammeln“ bedeutet und sich auf 

das Laufen beim Müllsammeln bezieht.) 

 

Wir hoffen, dass unsere Lieder zum Lob Gottes zu einer Harmonie werden, die unser gemeinsames Haus 

belebt, allen Geschöpfen Trost spendet, die Heiligkeit des Schöpfers widerspiegelt und als Lied der Hoffnung 

in Zeiten der Verzweiflung dient. 

 

 

 

 

 

 


