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Ingresso no Postulantado 

Delegação Geral do Espírito Santo, África Oriental 

 

 Foi um dia de grande alegria para a Delegação Geral do Espírito Santo, África Oriental, quando 19 

jovens deram mais um passo na vida religiosa como Postulantes nas Irmãs de Notre Dame. 

 No dia 30 de maio de 2024, essas candidatas, juntamente com suas formadoras de diferentes partes 
da África Oriental, chegaram à casa das Postulantes na comunidade de Mpala, na Uganda. A Irmã Scholastica 
Marie junto com quatro candidatas da Casa de Formação Santa Júlia da Uganda, Irmãs Mary Noela e Mary 
Margaret com treze candidatas de Arusha e Nairobi, e as duas candidatas de Moçambique que haviam 
chegado dois dias antes, foram acolhidas pelas Irmãs na Comunidade MPala.  
 
 As candidatas tiveram dois dias de preparação refletindo sobre o tema: “VEM PARA A FONTE DA 

ÁGUA VIVA”. 

 Na noite de 2 de junho de 2024, as 19 candidatas ingressaram no Postulantado. Irmã Violet Marie, 

mestra das Postulantes, liderou o momento de oração no qual as candidatas foram recebidas no 

Postulantado pela Irmã Mary Margaret, Superiora Assistente da Delegação. 

 Seguiu-se uma deliciosa refeição e um programa de entretenimento das candidatas. A sua alegria e 

gratidão a Deus e as suas formadoras foram expressas com cantos e danças.  

 As Irmãs professas partilharam palavras encorajadoras com as candidatas durante as suas reflexões. 

Foi uma bênção ter a Irmã Mary Dean, dos EUA, presente para esta celebração. Ela também ofereceu 

palavras de sabedoria e encorajamento para as candidatas.  

Por Irmã Mary Noela, SND 

   


