Empoderamento de meninas adolescentes de comunidades vulneraveis em Sheikhpura, Bihar
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Por meio da educacdo, da protecdo e do desenvolvimento de habilidades para a vida, este projeto visa promover o
desenvolvimento integral e sustentavel de meninas adolescentes da comunidade Manjhi, classificada pelo governo
como Maha Dalit — grupo considerado o mais marginalizado entre os Dalits — no distrito de Sheikhpura, em Bihar.

O projeto atende meninas de 9 a 14 anos que concluiram um ano de Treinamento Especial Residencial no Mahila
Shikshan Kendra (MSK) e enfrentam alto risco de abandonar os estudos devido a extrema pobreza, a condigdo de
familia monoparental, a orfandade ou a migracdo familiar. Para garantir a continuidade da educacdo, o programa
oferece acolhimento residencial no MSK as meninas provenientes de familias vulneraveis a migracdo e as matriculaem
escolas publicas proximas, em turmas compativeis com sua idade.

A entidade proporciona um ambiente seguro, acolhedor e semelhante a um lar, onde as adolescentes podem dar
continuidade aos estudos sem interrupgées. Além do acolhimento, recebem acompanhamento académico e aulas de
refor¢co, o que favorece sua aprendizagem, permanéncia na escola e ingresso no ensino médio. O projeto também
dedica atencdo especial a frequéncia escolar, ao desempenho académico e a integra¢do das alunas ao sistema formal
de ensino.

Por meio dessa abordagem integrada, a iniciativa busca romper o ciclo de pobreza, exclusao social e evasao escolar
precoce que afeta meninas em situacdo de vulnerabilidade no distrito de Sheikhpura, em Bihar. Ao investir em sua
educacdo e em seu desenvolvimento pessoal, o projeto contribui para a construcdo de um futuro mais digno, com
maiores oportunidades de autonomia e inclusdo socioeconémica.

Os frutos desse trabalho tornaram-se evidentes no dia 19 de julho de 2026, durante o 182 Campeonato Anual de
Taekwondo do Distrito de Sheikhpura, realizado na Escola Publica Sanskar. As meninas do Programa de Treinamento
Especial Residencial encheram a entidade de orgulho ao conquistarem 4 medalhas de ouro, 5 de prata e 1 de bronze,
demonstrando coragem, disciplina e espirito de equipe.

A Irma Mary Udaya, coordenadora do projeto, participou da ceriménia como convidada de honra, ao lado do Sr.
Vinod Kumar, diretor da Escola Publica Sanskar, que juntos homenagearam as jovens atletas. Essa conquista
evidencia o poder transformador de uma formacdo integral, aliada ao cultivo da fé, permitindo que essas meninas
superem barreiras e alcancem excelentes resultados tanto na educag¢do quanto no esporte.

Agradecemos a Irma Mary Udaya e a toda a sua equipe pelo carinho, pela incansavel dedicagdo e pelo compromisso
em levar alegria e confianca a vida dessas adolescentes. Que Deus continue abengoando cada uma das beneficiadas e
todos que tornam possivel esta importante missao.
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