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  Reflexão sobre o Retiro de Maio, Busesa, Uganda 

 

Na quarta-feira, 29 de maio de 2025, as Irmãs da Comunidade de Busesa se reuniram para partilhar o retiro com 

o tema “A Generosidade da Irmã Maria Ignatia”. O ambiente para o encontro foi cuidadosamente preparado. No 

centro, uma vela acesa para criar um clima de oração e para representar a virtude da generosidade vivida de 

maneira tão marcante pela Irmã Maria Ignatia. 

A sessão teve início com a entoação de um hino ao Espírito Santo, invocando sua presença e orientação. Em 

seguind, a Irmã Mary Getruda apresentou o tema, fundamentando-se nos materiais fornecidos pela 

Congregação. Ela conduziu as reflexões da comunidade sobre o espírito de doação que caracterizou a vida e o 

apostolado da Irmã Maria Ignatia — desde seu amor pelos órfãos, passando pelo apoio constante à Superiora 

Geral, seu incansável serviço durante a epidemia de tifo, até seu papel formador e inspirador como Mestra de 

Noviças. 

A partilha que se seguiu foi profunda, rica e sincera. Muitas irmãs expressaram o quanto se sentiram comovidas 

pela doação total da Irmã Maria Ignatia, seu sacrifício alegre e sua liderança silenciosa, porém firme. Suas palavras 

“Coloque-se inteiramente a serviço da Congregação”, ecoaram com força no coração das presentes. 

Uma irmã comentou: “O exemplo dela me lembra que mesmo os menores atos de amor, quando feitos com 

generosidade, podem ser um grande testemunho. Sinto-me chamada a estar mais presente e a ser mais aberta 

na minha comunidade e apostolado.” Outra compartilhou: “Fiquei tocada pela forma como a Irmã M. Ignatia 

respondeu com alegria, mesmo no sofrimento. A vida dela me inspira a confiar mais na graça de Deus e a me 

doar sem medir esforços.” 

Em seguida, a comunidade refletiu sobre como dar continuidade ao legado de generosidade da Irmã Maria Ignatia 

no mundo de hoje. As Irmãs expressaram o desejo de viver mais intencionalmente a serviço, especialmente junto 

aos mais vulneráveis, seguindo o exemplo deixado por ela. 

Após a oração, as Irmãs partilharam uma refeição alegre, preparada com carinho e inspirada nas tradições da 

comunidade africana. O menu incluía peixe frito com molho, ensopado de carne, matooke, arroz, ugali e 

verduras. O momento foi marcado por risos, gratidão e um renovado senso de comunhão. Durante a refeição, 

muitas Irmãs expressaram sua gratidão pelo rico material do retiro e pelas reflexões partilhadas, que as 

aproximaram mais do carisma da Fundadora e do coração generoso da Irmã Maria Ignatia. 

Irmã Mary Getruda 


