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Retiro com o Tema do ‘Coração Terno da Irmã Maria Aloysia’  

Convento Santa Júlia, Busesa, Uganda 

 

Durante o retiro mensal da comunidade de Busesa, os corações das participantes se voltaram para a amada 

pioneira, Irmã Maria Aloysia, nossa fundadora. Sua vida de amor, serviço e cuidado foi o tema da reflexão, 

que continua a nos inspirar no apostolado. 

Após o momento de reflexão e adoração ao Santíssimo Sacramento, fizemos uma visita a uma vizinha com 

vários filhos. Levamos doces, e a alegria das crianças foi contagiante. Esse gesto simples nos fez recordar o 

coração terno de nossa Fundadora, que costumava presentear as crianças com doces. Que possamos sempre 

nos deixar inspirar por seu exemplo, renovando nosso compromisso de ser instrumentos do amor de Deus 

em nossos apostolados, comunidades e no mundo. 

Durante os preparativos da refeição comunitária, enfrentamos alguns desafios. Certos ingredientes não 

estavam disponíveis nos mercados locais, e foi preciso esforço para reunir o que era necessário. Mesmo 

assim, conseguimos preparar uma refeição saborosa, marcada pelo espírito de unidade e amor vivido com 

tanta fidelidade pela Irmã Maria Aloysia. Saboreamos um prato de arroz com carne de porco e frango.  Como 

várias irmãs não consomem leite, optamos por suco de maracujá em vez do tradicional chá com leite 

sugerido no cardápio vietnamita. Sentimo-nos gratas pela riqueza de nossa internacionalidade e seguimos 

aprendendo a valorizá-la cada vez mais. 

Irmã Maria Imaculada Nasaazi, SND  


