Realize seus Sonhos! Um Encontro Especial e Inclusivo para Jovens.

Dia 23 de fevereiro de 2025, com imensa alegria, a Comunidade Mpala da Uganda, realizou um encontro para jovens.
Entre os participantes, havia um grupo de rapazes e mogas surdos, que ndo se comunicavam verbalmente, vestidos
com uniforme xadrez vermelho. Eles tornaram o evento ainda mais especial e inesquecivel para as Irmas e os outros
jovens. Imaginem o idioma predominante naquele dia: todos se esforcavam para se comunicar em linguagem de
sinais! O encontro comecou com um jogo, denominado teia, coordenado pelas Irmds. O objetivo era ajudar os
participantes a aprenderem os nomes uns dos outros. Durante a dindmica, cada participante jogava uma corda para
outra pessoa e dizia seu nome. Esse processo continuava até que todos tivessem participado, formando, ao final, uma
grande teia. Apds o jogo, os jovens foram conduzidos a um momento de orac¢do reflexiva. Em seguida, aconteceu uma
apresentacdo especial intitulada Kamba e uma Dang¢a Cultural Mo¢ambicana, executada pelas postulantes, que
animaram o evento.

Em seguida, as Irmas trabalharam um tema inspirador — Realize seus sonhos — organizando os jovens em quatro
grupos, de acordo com a faixa etdria, para facilitar o compartilhamento sobre o assunto. Os jovens fizeram muitas
perguntas e, o mais emocionante foi que os jovens que ndao se comunicavam verbalmente, foram os que mais
participaram. As Irmas dedicaram tempo interagindo com eles, ouvindo atentamente seus sonhos para o futuro.
Curiosamente, em sua partilha, uma das meninas que ndo se comunicava verbalmente compartilhou que seu sonho é
se tornar uma palestrante publica. Que inspiragdo! Foi maravilhoso ver tantos jovens sonhando alto!

A atividade mais emocionante e envolvente do dia foi assistir a dois jogos amistosos e competitivos de Netball entre
os jovens com deficiéncia e aqueles sem deficiéncia. O momento mais marcante foi a comemoracao silenciosa dos
meninos e meninas surdos, que também ndo se comunicavam verbalmente, ao celebrarem um gol. Com os rostos
iluminados pela alegria da conquista, todos ergueram as maos em jubilo, expressando sua felicidade de maneira Unica
e inspiradora. O segundo jogo trouxe ainda mais empolgagao: de um lado, as Irmas e postulantes formaram um time;
do outro, os jovens. Foi incrivel assistir as duas equipes competindo com alegria e entusiasmo, tornando o momento
inesquecivel para todos.

O dia foi gratificante, vibrante, colorido e profundamente significativo para os jovens. Ao se despedir, um deles
comentou animado: “Da proxima vez, chegaremos o mais cedo possivel”. Que alegria ouvir isso.
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