Duas Celebragoes de Jubileu com a Comunidade de Mpala

As Irmas da comunidade de Mpala, em Uganda, juntamente com as postulantes, convidaram jovens, homens
e mulheres, entre 13 e 20 anos, para um encontro no domingo, dia 26 de janeiro de 2025. Para isso, enviaram
convites a diversas capelas da paréquia de Mpala, incentivando a participacdo dos jovens dessa faixa etaria.

O evento teve inicio as 14h, com um jogo introdutério liderado pelas Irmas Mary Juliet Ahaisibwe e Anna
Maria Nassande. Em seguida, os jovens interagiram com as Irmas e entre si, dividindo-se em grupos que
proporcionaram uma melhor compreensao da Congregacao e do modo de vida das Irmas. Durante essa
interacao, os participantes fizeram diversas perguntas sobre ora¢ao, vocagdo, catequese e outros aspectos
da vida em geral, resultando em uma troca aberta e enriquecedora.

Como parte do programa de boas-vindas, duas Irmas se vestiram como pigmeus, o que despertou grande
entusiasmo entre os jovens. Durante o encontro, foram promovidos diversos jogos que fortaleceram o
vinculo entre os participantes e as Irmas. Apds uma breve apresentacdo da Irma Violet Marie, todos foram
convidados para o préximo encontro, marcado para fevereiro. As catequistas da pardquia, Maria e Kayiwa,
também participaram de todas as atividades com os jovens.

A segunda celebracdo ocorreu no dia 30 de janeiro de 2025, com uma refeicdo especial preparada pelas
Irmas e postulantes: espaguete com molho ragu e verduras frescas, um classico prato italiano. Essa acao faz
parte das praticas do Jubileu, que incluem o compartilhamento de pratos tradicionais dos diferentes
continentes onde as Irmas de Notre Dame exercem seu apostolado. Antes do jantar, as Irmds entoaram duas
cangoes compostas especialmente para o Jubileu pela Delegacdo Geral do Espirito Santo. Foi um dia alegre,
gue trouxe a memdria das Irmas a origem alema e a formacao da Congregacao.
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