Novo Grupo de Associadas na Delegacdo do Espirito Santo - Africa Oriental

As Candidatas ao Grupo de Associados Notre Dame 2024 participaram de um programa de formacao que
se estendeu por aproximadamente 10 meses. Durante os encontros, exploraram temas fundamentais como
a histéria da Congregacao, o Carisma e o Espirito das Irmas de Notre Dame, o perdao, as diferentes formas
de oracgdo, a Eucaristia como centro da vida crist3, a Doutrina Social da Igreja, entre outros.

No dia 11 de novembro, as candidatas participaram de um dia de recolhimento com o tema Espiritualidade
Leiga, como preparag¢ao para o Dia do Compromisso, planejado para o fim de semana seguinte. O retiro
ocorreu no convento das Irmas de Notre Dame em Syokimau, Nairébi, Quénia com a primeira palestra
iniciando as 9h. Apds uma pausa para o cha as 10h30min, o programa prosseguiu com uma segunda
palestra, que se estendeu até a hora do almogo. Apds a refeicao, as participantes tiveram um tempo
pessoal para oragdo e confissdo. O dia culminou com a celebracdo da Santa Missa. Antes de retornarem
para suas casas, as candidatas realizaram um ensaio para a celebracao do Dia do Compromisso.

No dia 16 de novembro, o tdo esperado Dia do Compromisso teve inicio com o Sacramento da
Reconciliagdo, disponivel para os Associados ja membros de grupos anteriores. Em seguida, foi celebradaa
Santa Missa, durante a qual ocorreu o ritual do compromisso das novas associadas. Depois, houve alguns
discursos de agradecimento, o corte do bolo e, por fim, um jantar antecipado que marcou o encerramento
do evento.

Toda gldria a Deus seja dada! Atualmente, o Grupo de Associados das Irmas de Notre Dame da Delegacao
da Africa Oriental conta com 63 membros, distribuidos em oito grupos de acordo com o ano de ingresso.
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